
ゼロエネルギーで、「ここち、えぇね」な家づくり。
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三原市須波

NTEC co. , l td

締切間近！ボウリング大会参加受付中
9月6日（日）に開催する第8回ボウリング大会の申込締切が近づいてきました。今年も、お客様、協力業者様、スタッフが一緒に楽し
めるイベントとして準備を進めています。ご参加をご希望の方は、ぜひお申し込みください。

お申し込み締切は8月7日（金）
第8回ボウリング大会は、現在参加申込受付中です。昨年は総勢121名での開催とな
り、2ゲームの総合得点で順位を競いました。毎年恒例のラッキーセブンチャレンジ
や、お子さま（幼児から中学生）・女性向けのハンデもあります。小さなお子さまは投
球補助具を使って参加でき、初めての方やご家族連れの方にも安心して楽しんでい
ただけます。ボウリングを通して、普段なかなか顔を合わせる機会の少ないお客様や
協力業者様、スタッフとの交流も深まるイベントです。お申し込みの締切が近づいて
おりますので、ご希望の方はぜひお早めにお手続きください。皆さまと楽しい時間を
ご一緒できることを、スタッフ一同楽しみにしております！

LINE からのお申し込みで
お 1人様 100 円割引！

エヌテック公式 LINE でお友だち追加後
メニューから申し込みをクリック

8/23 SUN
完成見学会開催



夏の暑さ対策では、室内に入る前の日差しをいかに遮るかが大切
です。カーテンや室内ブラインドも有効ですが、窓の内側で日射を
遮ると、熱が室内に入りやすくなります。すだれや外付けブライン
ド、シェードなどを窓の外に設置することで、太陽の熱を室内に入
る前にカットして、室温の上昇をやわらげることにつながります。冷
房だけに頼りすぎず、住まいの工夫で快適に過ごすことが省エネ
にもつながります。

外で日差しを遮る方法には、すだれ、シェード、外付けブラインド、
オーニング、グリーンカーテンなどがあります。中でもグリーンカー
テンは、環境省によると、十分に葉が茂ることで日射の熱エネル
ギーを約80％カットする遮蔽効果があるとされています。また、窓
だけでなく周囲の壁や地面にも日陰をつくるため、放射熱を抑え、
体感的な暑さをやわらげる効果も期待できます。グリーンカーテン
は、夏にしっかり葉を茂らせるために5月～6月頃から準備を始める
と効果的です。これから日よけを取り入れたい方は、今年はすだれ
やシェードなど、すぐに設置できる対策から始めてみてはいかがで
しょうか。来年に向けては、グリーンカーテンに挑戦するのもおすす
めです。窓の方角や設置場所、風の影響などを確認しながら、無理
なく取り入れられる日よけを選ぶことがポイントです。

外の日よけは、暑さを我慢するためのものではなく、エアコンを上
手に使いながら快適に過ごすための工夫です。室温の上昇を抑え
ることで冷房の効きも良くなり、消費電力を抑えることにもつなが
ります。熱中症対策として無理なく冷房を使いながら、日差しを外
で遮る工夫を組み合わせて、今年の夏も快適で省エネな暮らしを
目指しましょう。外付けブラインドやオーニングなどの工事のご相
談もお気軽にお声かけください。

今年も早めに「日よけは外で」対策を！
エヌテックが地域アドバイザー拠点として登録している「Forward to 1985 energy l i fe」の取り組み
のひとつに、「日よけは外で」プロジェクトがあります。今年のプロジェクト開始はこれからですが、すで
に厳しい暑さを感じる日が増えてきました。これからますます暑くなってきますので、外からの日差しを
遮って快適で省エネな夏をすごしましょう！

□日よけは外でが効果的な理由

これからますます気温が上昇し、本格的に暑くなってから日よけを
用意しようとすると、設置するタイミングを逃してしまったり、必要な
部材がそろわなかったりすることもあります。特に日射の影響を受
けやすい南側や西側の窓は、サイズなどを早めに確認しておくのが
おすすめです。エヌテックのオーナー様も、それぞれご自宅の窓ま
わりに合わせて、様々な日よけを実践されています。

□本格的に暑くなる前に対策を

□手軽にできる日よけの工夫

□快適で省エネな夏を過ごすために

ストラトバーガーグリル

：スタッフ神田のおすすめ店

先日、「ストラトバーガーグリル」へ行ってきました。街中から少し
離れた、自然を身近に感じられる場所にあり、到着したときからゆ
ったりとした時間が流れているように感じました。外にはパラソル
付きの席もあり、自然を感じながら食事を楽しむことができます。
暑い時期は少し大変ですが、店内でも食べることができるため、そ
の日の天候や気温に合わせて過ごせるのもよいところだと思いま
す。ハンバーガーは想像していた以上にボリュームがあり、食べる
前から期待が膨らみました。一口食べると、パティからしっかりと

【ストラトバーガーグリル】
広島県広島市安佐南区沼田町阿戸3331-1
TEL：080-3055-1954
営業時間…11:00～15:00L.O.【予約可】
定休日…金曜日

お肉のうま味が感じられ、野菜やバンズとの相性もよく、満足感の
あるハンバーガーでした。普段は手軽に食べることの多いハン
バーガーですが、自然を感じられる場所で味わうと、いつもとは少
し違った特別な食事に感じられました。おなかも心も満たされ、よ
い気分転換になりました。暑い日が続きますが、少し足を延ばし
て、おいしいものを食べながらゆっくり過ごしてみるのもよいかも
しれません。皆さんも機会がありましたら、訪れてみてはいかがで
しょうか。

※環境省HPより



エヌテックでは日常の使い勝手や生活動線などに拘ったお住まいをお客様にご提案しています。心地よい空間づくりのポイントを
実例写真と併せてご紹介致します。ぜひ家づくりの参考にしてみてください。

野坂の書斎

東京の影で静かに進行する“事件”を追っていくサスペンス作品。し
かし、事件は思い描いていた方向からどんどんとずれて行ってしま
う。そこには普段の顔では説明できない登場人物の思惑や出来事
が絡み合い関係者の沈黙や曖昧な証言が捜査の足取りを乱して
いく。主人公たちは手がかりを求めるほどに、過去の傷に触れてい
かざるを得なくなる。だれが何を隠し、何を守ろうとしているの
か・・・その疑念が緊迫感を生み、読者を最後まで緊張させる。終盤
に向けて、関係者の過去や選択の理由が現れてくるにつれ、事件
は単独の犯行像では説明できない構図として確定していく。

読後に残るのは、解決したはずの出来事が、なお人の心の中に影
を落とし続ける感覚で、もやもやだけが残る。

魔物
大沢在昌

1日の疲れを癒し、明日も元気に過ごすための寝室。照明や窓、つながりを工夫することで、眠る前の時間も落ち着いて過ごせる空
間になります。今回は、心と体をゆっくり休める寝室の事例をご紹介します。

寝室

明日につながる、心地よい眠り

↑お一人暮らしのマンションリノベーションで計画した寝室。
リビングとの間仕切り壁は上部を開け、エアコンの風が寝室ま
で巡るよう工夫しています。

↑寝室の奥にワークスペース
とウォークインクローゼットを
設けたお住まい。壁でゆるや
かに仕切っています。

↑壁にアクセントカラーを取り
入れた寝室。クローゼットの入
口には板貼りを施し、木の温も
りを感じる空間です。

↑高台に建つお住まいの寝
室。南側の大きな窓からは朝
の景色や夜景を楽しむこと
ができます。
←和の庭を切り取るピクチャ
ーウィンドウを設けた寝室。
ベッドの高さに合わせた窓が
空間に広がりを生み出して
います。

↑間接照明のやわらかな光が、落ち着いた雰囲気をつくりま
す。窓にはルーバー雨戸を設け、外からの光をしっかり遮るこ
とができるため、落ち着いて休める空間になっています。



気になる現場進行をチェック！

担当：谷口・飯田
イベントへのご予約は右記のいずれかにて
お申し込みくださいませ。

□Webから 
□メール

□お電話ht tps : / /www.n tec j . co . j p
in fo@ntec j . co . j p

082 -225 -8974
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※今後、ダイレクトメールの送付を希望されない方は、右記のURLよりお申し付けください。　https://www.ntecj .co.jp/contact/

暮らしの投稿募集中！　#エヌテックライフ  で楽しい暮らしをシェアしませんか？
インスタグラム#エヌテックライフで皆様の暮らしの投稿をお待ちしております！定期的に抽選で素敵なプレゼントも！ ntecj

株式会社エヌテック  
〒731-0113広島市安佐南区西原9-13-11  TEL:082-225-8974  HP:https://www.ntecj.co.jp 日々更新中！ ▽ エヌテック スタッフブログ

敷地面積約148坪の海が見える土地で
進行中のSE構法2階建てのお住まいで
す。7月末で建築工事が終わり、8月から
外構工事が始まります。8月23日（日）は
完成見学会を開催します。眺望抜群の快
適な住まいをぜひ現地でご覧ください。

▼

三原市須波【SE構法新築工事】　　　　

敷地面積約61坪、三方が道路に面した
土地でSE構法2階建ての工事が始まりま
す。現場では、既存家屋の解体工事が完
了し、現在は建築申請を進めています。9
月の工事着工に向けて、これから本格的
に準備が進んでいきます。

広島市東区【SE構法新築工事】▶

　

完全予約制

初めての家づくりセミナー
時間　14:00～16:30
場所　Gallery檪（エヌテック事務所隣）

家づくりをはじめるにあたって、大切な内容をお伝えするセミナーを開
催致します。セミナーでは基礎や構造など、他社ではあまり語られない
家づくりで絶対に知っておくべきことや、快適になるための家づくりの
知られざる秘密をお伝え致します。お子様が遊べるキッズスペースも
ありますので、お気軽にご家族皆様でご参加くださいませ。
※セミナーは2組様限定
となっております。 完全予約制

パッシブデザインセミナー
時間　14:00～16:00
場所　Gallery檪（エヌテック事務所隣）

10:40～・14:10～
イオンモール広島府中にて
※事前申し込み制度

エヌテックが取り組むパッシブデザインについて、具体的な実例をご
紹介しながら、その設計手法について大公開するセミナーを開催致し
ます。セミナーの講師は、パッシブデザインのコンペで受賞歴もある設
計の谷口が担当します。エヌテックはいったい何を工夫しているのか？
お客様には果たしてどんなメリットがあるのか？住み心地はどれくらい
のものなのか？ぜひこの機会に、じっくりと腰を据えてパッシブデザイ
ンの奥深さについて一緒に学びましょう。
※セミナーは2組様限定となっております。

エヌテックは、今年も小学生向けお仕事体験イベント「キッズダムひ
ろしま2026」に参加します。昨年とは違った内容で、工務店の木の
家づくりを感じてもらえるよう準備中です。イベントの最新情報はキ
ッズダムひろしま公式ホームページやInstagramに掲載されている
ので、ぜひチェックしてみてくださいね。

敷地面積148坪、瀬戸内海と島々を望む土地に建つSE構法2階建て
のお住まいが完成いたします。1階・2階ともにコーナー窓を設け、室内
から外へと視線が伸びる開放的なプラン。窓の配置に加え、柱や壁を
最小限に抑えつつ耐震等級3を確保できるのはSE構法ならではです。
外観には年月を経るごとに味わいを増す焼杉を採用。窓から広がる景
色や室内の開放感、人にも猫にも心地よいお住まいを、ぜひご覧くださ
い。※1時間毎に1組様限定となっております。

完全予約制

SE構法 完成見学会
時間　10:00～17:00
場所　三原市須波

YouTubeで

セミナーダイジェスト

をご覧いただけます！

土

キッズダムひろしま2026 イベントの最新情報などは
公式ホームページでチェック

土

今年も参加します！


